Jak usprawnia¢ u dziecka funkcje wzrokowe?

Cwiczenia na materiale obrazkowym:

Zwracanie uwagi na rdzne szczegdly rysunku, obrazka;

Zachecanie do zabaw takich jak rysowanie, konstruowanie wedlug wzoru, uktadanki;
Rozpoznawanie tresci obrazkow;

Zapamigtanie jak najwigkszej liczby przedmiotow eksponowanych na obrazku;
Rozpoznawanie przebiegu przedstawionych zdarzen na podstawie serii obrazkows;
Dobieranie par jednakowych obrazkow: domina obrazkowe, Czarny Piotrus;
Ukladanie obrazkow w szeregu wedhug kolejnosci, w jakiej byty eksponowane;
Wyszykiwanie rdznic 1 podobienstw w obrazkach;

Sktadanie cato$ci obrazka z jego czesci wedlug wzoru 1 bez wzoru;

Kolorowanie ukrytego obrazka;

Kolorowanie wzorow ze stempli.

Cwiczenia na materiale geometrycznym:

o KkreSlenie  ksztaltow  geometrycznych — w
powietrzu;
e segregowanie figur wedlig okreslonych cech
(ksztatt, kolor, wielko$¢);
e dobieranie par jednakowych figur
geometrycznych;
e ukladanie figur wedlug wzoru w ukladzie
szeregowym (figury wycigte z kolorowego papieru);
obrysowywanie figur geometrycznych;
zarysowywanie (zakreskowanie, zakratkowanie) figur geometrycznych;
kolorowanie figur geometrycznych.

Cwiczenia na materiale literopodobnym i literowym:

odtwarzanie wzorow graficznych;
uzupetnianie elementow brakujacych we wzorze graficznym;
dostrzeganie podobienstw i rdznic mi¢dzy znakami graficznymi;
lepienie liter z plasteliny;

wycinanie liter;

formowanie ksztaltow liter ze sznurka i drutu; -
wodzenie palcem po literach wykonanych z &
szorstkiego materiatu;

odrysowywanie liter od szablonu i kolorowanie
ich;

Cwiczymy

percepcje wzrokowa




e odwzorowywanie liter przez kalke technicznag, folig;

e ukfadanie liter z klockow pod obrazkiem;

e uzupehianie elementéw w literze drukowanej i pisanej;

e wyszukiwanie w tek$cie pisanym okreslonej litery;

e zgadywanie liter pisanych w powietrzu lub na plecach;

e odtwarzanie z pamigci uprzednio widzianych liter;

e graw domino literowe;

e odtwarzanie ksztaltu liter i ich potaczen;

e pisanie po $ladzie liter, sylab, wyrazoéw;

e pisanie liter wedlug wzoru w zeszycie w trzy linie, porOwnywanie ze wzorem
po napisaniu.

Cwiczenia wspélpracy oka i reki (koordvnacji wzrokowo-ruchowej) wedlug
nastepujacych etapow — przvklad:

e rysowanie po S$ladzie (po linii konturu) lub wypetianie wykropkowanych linii
na obwodzie rysunku;

e kalkowanie rysunku przez szklo, kalke techniczng lub folig, obrysowywanie
za pomocg szablonéw;

e zamalowywanie rysunku konturowego;

e zakreskowywanie fragmentow rysunku liniami pionowymi, poziomymi, uko$nymi,
falistymi, ,,zakratkowywanie”;

e wypehianie rysunku innymi materiatami, na przyklas skrawkami wydzieranymi
Z bibuikki, plasteling, wata;

e robienie ramki ze szlaczkow;

e wycinanie rysunku;

e wklejanie go do zeszytu.
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